Proposition de séjour 2025
RANDONNEURS DU PAYS MENTONNAIS
Du jeudi 22 au lundi 26 mai 2025

Jour 1

DEPARD DE MFNTON14H

Passage au Lavandou, port de péche et de plaisance, ou les bateaux embarquent pour les iles
d'Hyéres : Port Cros et I'lle du Levant

Arrivée vers 18h, A CARQEIRANNE accuell, installation

Diner et soirée de gala

Jour 2

Visite guidée de la vieille ville d'Hyeres. Elle nous séduit par la beauté de ses jardins et de son
architecture. Partout le palmier triomphe. Visite du Parc Ste Clair : D'une superficie de 6500 m2, il
est situé tout prés du Parc Saint Bernard sur les hauteurs de la ville. Il est planté de nombreuses
essences rares subtropicales d'’Amérique du Sud et d'Australie.

Retour déjeuner. Puis découverte de Bormes-les-Mimosas (plus beau village de France)

: promenade guidée du village, a I'aspect médiéval et artisanal. Trés fleuri, et riche en parcours
botanique, bougainvilliers, glycines...

Diner, soirée

Jour 3

Journée avec pique-nique sur I'lle, DE PORQUEROLLES avec guide.

Matin : Traversée en bateau vers I'fle de Porquerolles (20 min environ), la plus importante des iles
qgui composent I'archipel des lles d'Hyeres. Célébre pour ses magnifiques plages de sable fin,
Porquerolles est un véritable paradis au printemps lors de la floraison du maquis, se
métamorphosant en un immense bouquet embaumé. Visite du village qui a su conserver son
caractére typique.

Repas tiré du sac.

Apres-midi : Temps libre et découverte du sentier du phare en passant par le Fort Sainte Agathe.
Diner, soirée

Jour 4

Direction Le Pradet, puis traversée de Toulon. Visite guidée de la ville. Découvrez le patrimoine
architectural et aujourd'hui premier port militaire de notre pays. Toulon, embleme de la Marine,
vous surprendra par certains épisodes de son histoire...

Visite de la Rade en bateau (1h environ). Apres Rio et Hong-Kong, découvrez la 3éme plus
grande

rade du monde, un cadre absolument magnifique a ne manquer sous aucun prétexte.

Déjeuner au restaurant,



L’aprés- midi : Le Castellet

Par la route touristique passant par les gorges d'Ollioules, Evenos et le Beausset, rejoignez le
village Médiéval et artisanal du Castellet. Un grand nombre de boutiques d'art et d'artisanat
animent ses ruelles : ateliers de peinture, poterie, tissage, articles de cuir. Visite de ce village a
I'aspect médiéval qui servit de décor au tournage de nombreux films dont la « Femme du
Boulanger » de Marcel Pagnol avec Raimu.

Diner, soirée

Jour 5 .,

DEPART Apres petit déjeuner, arrét et visite de Port Grimaud en coches d'eau, déjeuner au
restaurant a Port GRIMAUD

puis continuation vers St Tropez :

RETOUR SUR MENTON en fin d’aprés midi....

Nous vous souhaitons un trés agréable séjour



